
ESPESANTE NM
FINANCIADO

SNS*

Alimento para usos médicos especiales
  * Según el RD1205/2010 en las indicaciones que marca el RD 1030/2006.  



INFORMACIÓN PRODUCTO

• Nombre
	 ESPESANTE NM

• 	Clasificación
	 Módulo de espesantes. MESP1

• 	Formato

Sabor Presentación     Nº identificativo
Neutro Caja con 6 botes de 300 g 504047

USO PREVISTO

• 	Descripción
	 Módulo de espesante a base de almidón de maíz. 

• 	Indicaciones
	 Indicado para el manejo dietético de pacientes con alteración de la deglución o disfagia.

• 	Especificaciones
	 Sin lactosa. Sin gluten.

• 	Población objetivo
	 Adultos y niños mayores de 12 años.

INFORMACIÓN GENERAL

• 	Instrucciones de uso: Ingerir por vía oral. ESPESANTE NM puede añadirse a cualquier tipo 
de líquido.

• 	Conservación: Conservar en un lugar fresco y seco. Una vez abierto, consumir antes de 
	 2 meses.

• 	Precauciones: No debe utilizarse por vía parenteral. Utilizar bajo supervisión médica.
	 Este producto no debe utilizarse como única fuente de alimentación.

• 	Alérgenos: No contiene ninguno de los alérgenos enumerados por el Reglamento 1169/2011.



TABLA NUTRICIONAL

Unids. 100 g 2,8 g

Valor energético
kcal
kJ

391,00
1663,00

10,95
46,56

Grasas g 0,15 0,004

AG Saturados g 0,10 0,003

Hidratos de Carbono g 97,00 2,72

Azúcares g 0,00 0,00

Almidón g 97,00 2,72

Proteínas g 0,50 0,014

Sal g 0,50 0,014

Minerales

Calcio mg 5,00 0,14

Magnesio mg 2,00 0,06

Hierro mg 0,10 0,003

Potasio mg 0,10 0,003

DOSIS - CONSISTENCIA

NÉCTAR MIEL PUDDING

Espesante NM 2 2 2 

ml de agua 150 125 100

C/ Arequipa, 1• 28043 Madrid Material exclusivo para profesional sanitario



ESPESANTE NM
FINANCIADO

SNS*

Alimento para usos médicos especiales
  * Según el RD1205/2010 en las indicaciones que marca el RD 1030/2006.  



INFORMACIÓN PRODUCTO

• Nombre
	 ESPESANTE NM

• 	Clasificación
	 Módulo de espesantes. MESP1

• 	Formato

Sabor Presentación     Nº Identificativo
Neutro Caja de 75 sobres de 6,5 g 502096
Neutro Caja de 500 sobres de 6,5 g 504424

USO PREVISTO

• 	Descripción
	 Módulo de espesante a base de almidón de maíz. 

• 	Indicaciones
	 Indicado para el manejo dietético de pacientes con alteración de la deglución o disfagia.

• 	Especificaciones
	 Sin lactosa. Sin gluten.

• 	Población objetivo
	 Adultos y niños mayores de 12 años.

INFORMACIÓN GENERAL

• 	Instrucciones de uso: Ingerir por vía oral. ESPESANTE NM puede añadirse a cualquier tipo 
de líquido.

• 	Conservación: Conservar en un lugar fresco y seco. Una vez abierto, consumir antes de 
	 24 horas.

• 	Precauciones: No debe utilizarse por vía parenteral. Utilizar bajo supervisión médica.
	 Este producto no debe utilizarse como única fuente de alimentación.

• 	Alérgenos: No contiene ninguno de los alérgenos enumerados por el Reglamento 1169/2011.



TABLA NUTRICIONAL

Unids. 100 g 6,5 g

Valor energético
kcal
kJ

391,00
1663,00

25,41
108,09

Grasas g 0,15 0,01

AG Saturados g 0,10 0,006

Hidratos de Carbono g 97,00 6,30

Azúcares g 0,00 0,00

Almidón g 97,00 6,30

Proteínas g 0,50 0,03

Sal g 0,50 0,03

Minerales

Calcio mg 5,00 0,32

Magnesio mg 2,00 0,13

Hierro mg 0,10 0,006

Potasio mg 0,10 0,006

DOSIS - CONSISTENCIA

NÉCTAR MIEL PUDDING

Espesante NM 1 1 1 

ml de agua 150 125 100

C/ Arequipa, 1• 28043 Madrid Material exclusivo para profesional sanitario


